Nordest 24
@@nordest24

A Citta Fiera torna protagonista la hoxe con
I'Associazione Pugilistica Udinese
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azlono Pugilistica Udinese

UBOTO 3.0 “Udine BOxing TOurnament”, evento continuativo
ed itinerante creato dalla Pugilistica Udinese, arrivato al quarto
anno con oltre 10 manifestazioni disputate, sara il protagonista
del pomeriggio di sabato 11 novembre a Citta Fiera. Dalle ore
17.30 in piazza Show Rondd il pubblico potra assistere a 10
incontriinternazionali di boxe olimpica che saranno disputati
tra rappresentanti provenienti

dalla Croazia e dall’ltalia tra diverse categorie di peso. Alla
manifestazione si esibiranno anche gli atleti piu giovani, ed
alcune ragazze che si sfideranno in incontri di Gym Boxe.

Un appuntamento molto atteso dal pubblico di Citta Fiera che
nasce dalla collaborazione tra il centro commerciale e 'APU
Boxe gia nel lontano 2015. Riportare la boxe tra la gente, questo
Iintento dell’Associazione che si impegna a trasmettere i valori
positivi del pugilato tra i giovani. Uno sport che consente di
sviluppare resistenza, forza, potenza, velocita ed agilita ma
anche concentrazione e controllo mentale. Per gli atleti esibirsi
davanti ad un pubblico & importate per percepire il
coinvolgimento e per il pubblico, diventa un modo

per avvicinarsi ad uno sport che esce dai canali classici e pud
offrire moltissimo fisicamente e mentalmente.

Lappuntamento & quindi alle 17.30 per assistere in diretta agli
incontri, maggiori dettagli su cittafiera.it
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